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Γ. ΣΤΥΛΙΟΣ: Η Άρτα είχε παραμεληθεί 
στον τομέα των αρδευτικών

Ένα καλό νέο για την Άρτα», χαρακτήρισε, ο Υφυπουρ-
γός Αγροτικής Ανάπτυξης & Τροφίμων και Βουλευτής 
Άρτας ΝΔ, Γιώργος Στύλιος, τη χρηματοδότηση τριών 

(3) ακόμα αρδευτικών έργων στο Νομό της Άρτας. Πρόκει-
ται για έργα, συνολικού προϋπολογισμού 5.233.998€ που 
χρηματοδοτούνται από το Υπουργείο Αγροτικής Ανάπτυξης 
και Τροφίμων, συγκεκριμένα τα:
• Σχεδιασμός και Αναβάθμιση Αρδευτικού Δικτύου ΤΟΕΒ 
Ζώνης Αράχθου – Ανακατασκευή διωρύγων ΒΔ1, Δ25 και 
Δ34: 2.199.899€
• Σχεδιασμός και Αναβάθμιση Αρδευτικού Δικτύου ΤΟΕΒ 
ΑΡΔΕΥΤΙΚΟΥ ΔΙΚΤΥΟΥ ΤΟΕΒ Λούρου – Ανακατασκευή διω-
ρύγων Δ2 και Δ7: 2.199.564€.
• Σχεδιασμός και Αναβάθμιση Αρδευτικού Δικτύου Αγ. Γε-
ωργίου Γλυκόριζου – Αγωγοί Μεταφορά Νερού από το 
Αντλιοστάσιο του Αγ. Γεωργίου: 834.535€
Τα τρία αυτά έργα εντάχθηκαν μετά από εξέταση προσφυ-
γών στη Δράση «Υποδομές Έγγειων Βελτιώσεων» που χρη-
ματοδο-
τεί αρδευτικά έργα έως 2,2 εκατ. €. Στην οποία είχαν ήδη 
ενταχθεί πριν περίπου ένα μήνα άλλα (4) έργα. Τα:

• Έργα Εκσυγχρονισμού και εξοικονόμησης νερού του Δι-
κτύου του ΤΟΕΒ Ζώνης Αράχθου, με 2.000.000€
• Βελτίωση Υποδομών Έγγειων Βελτιώσεων Δήμου Κε-
ντρικών Τζουμέρκων, ύψους 147.000€
• Έργα Εκσυγχρονισμού και εξοικονόμησης νερού Αρδευτι-
κού Δικτύου Περάνθης Λουτροτόπου, με προϋπολογισμό 
2.198.000€
• Έργα Εξοικονόμηση Νερού Γραμμενίτσας-Βλαχέρνας, 
ύψους 1.090.000€
Πλέον στον Νομό της Άρτας χρηματοδοτούνται από το 
Υπουργείο Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων, επτά (7) έρ-
γα αρδευτικά συνολικού ύψους 10.668.998€.Με αφορμή 
τη χρηματοδότηση των παραπάνω έργων, ο Γιώργος Στύλι-
ος δήλωσε: «Ένα καλό νέο για την Άρτα! Μετά από δεκαετί-
ες που η πολιτεία είχε παραμελήσει τις ανάγκες του Νομού 
μας. Χρηματοδοτούμε τη κατασκευή 7 αρδευτικών έργων 
συνολικού προϋπολογισμού άνω των 10 εκατ. ευρώ. Βασι-
κές και ουσιαστικές υποδομές που βελτιώνουν τη διαχείρι-
ση του σπουδαιότερου φυσικού αγαθού, του νερού, και 
ενισχύουν την παραγωγικότητα του πρωτογενή τομέα».

Πηγή: Εφημερίδα, ΑΠΟΨΗ, φ. 102, 29/3/23

«Άμεση Δράση» 
για να κρατήσουμε ζωντανή 

την Άρτα!

Η Περιφέρεια ερημώνει. Επιστημονικά 
το λένε «περιοχές σε δημογραφική 
κρίση».

Όμως πρόκειται για περιοχές με μόνιμη οι-
κονομική υστέρηση!
Επί της ουσίας εμείς ξέρουμε: τα μαντα-
ρίνια έμειναν άκοπα, οι ελιές δεν έπιασαν 
τιμή, οι τσιμπημένες τιμές στο γάλα απλώς 

ξεζουμίζουν τον καταναλωτή καθώς οι κτηνοτρόφοι τα 
πληρώνουν στους εμπόρους για τις ακριβές-εισαγόμενες 
ζωοτροφές και το ακριβό ρεύμα, τα μαγαζιά υπολειτουρ-
γούν, οι επαγγελματίες πιέζονται…
 Λογική συνέπεια οι κάτοικοι να μεταναστεύουν προς 
αναζήτηση καλύτερης τύχης. Να γλυτώσουν τουλάχιστον 
από τη λάσπη και την κοπριά. Θα παίρνουν λίγα αλλά 
αυτά θα καταβάλλονται κάθε μήνα (μισθός). Χωρίς να 
εξαρτιέται το εισόδημά τους από τις καιρικές συνθήκες 
ή τις αντιφατικές κυβερνητικές αποφάσεις…
Μέσα στην κρίση έχουμε επικεντρωθεί στο brain drain 
και δικαιολογημένα. Είναι σκληρό και αντιπαραγωγικό 
να φεύγουν τα καλύτερα νέα μυαλά στο εξωτερικό.
 Όμως παράλληλα υπάρχει και ένα εσωτερικό brain drain. 
Από τα χωριά στις έδρες των Νομών, από την Περιφέρεια 
στα μεγάλα αστικά κέντρα.
 Αυτό έχει καταγραφεί και στην περσινή -προβληματική 
από κάθε άποψη- απογραφή που ήδη αμφισβητείται.
 Πέραν των λαθών που έγιναν με την απογραφή, με απο-
τέλεσμα να μην αποτυπώνεται με επιστημονικά σωστό 
τρόπο η πραγματική σύνθεση του πληθυσμού, ένα είναι 
βέβαιο: 

Η πληγωμένη Περιφέρεια χρειάζεται άμεσα 
μέτρα στήριξης και οικονομικής αναβάθμισης.

Στην Ήπειρο δύο Νομοί έχασαν από μια βουλευτική 
έδρα. Η  Άρτα και η Θεσπρωτία. Πέραν των άλλων ενερ-
γειών, το πρώτο που πρέπει να γίνει είναι να εκπονηθεί 
ένα σαφές και  καλά σχεδιασμένο πρόγραμμα ανάταξης 
των περιοχών σε «δημογραφική κρίση» στο πρότυπο 
των παρεμβάσεων στην παραμεθόριο και σε ευαίσθη-
τους Νομούς (Ροδόπης κ.α.) τις προηγούμενες δεκαετίες.
Χρειάζονται μέτρα άμεσης απόδοσης, αλλά και σχέδιο 
για το μέλλον.
Συγκεκριμένα:
1. �Μέσω του ΟΑΕΔ (νυν ΔΥΠΑ) πρέπει να εκπονηθεί ένα 

γενναίο πρόγραμμα επιδότησης του συνόλου των ερ-
γοδοτικών ασφαλιστικών εισφορών των νεοεισερχο-
μένων στην αγορά εργασίας. Για την Άρτα θα πρέπει 
να προβλεφθούν 1.000 θέσεις για τελειόφοιτους και 
απόφοιτους. Ένα ανοικτό 4ετές σχέδιο όπου τον πρώ-
το χρόνο η κάλυψη θα φορά στο 100% των εισφορών, 
ενώ το ποσοστό αυτό θα κλιμακώνεται κατά 25 μονά-
δες ανά έτος (ο εργοδότης θα πληρώνει μόλις το 25% 
το δευτέρα χρόνο, 50% τον τρίτο κ.ο.κ.). Το πρόγραμμα 
θα μπορεί να ανανεώνεται για άλλα 100-200 άτομα 
κάθε χρόνο ανάλογα την κάλυψή του.

    �Θα υπάρχει δηλαδή ισχυρό κίνητρο πρόσληψης νέων 
ανέργων, ανάπτυξης αλλά και μετεγκατάστασης επι-
χειρήσεων στους Νομούς σε κρίση, παραμονής των 

του Χρ. Μέγα*

συνέχεια στη σελ. 3

ΣΤΩΝ ΤΕΜΠΩΝ!....
Στων Τεμπών στη γνωστή μας κοιλάδα

μια ντυμένη στα μαύρα η Ελλάδα
ψάχνει να βρει βλαστάρια καμένα

τα παιδιά της στις στάχτες, θαμμένα.
Τώρα εκεί, δεν θέλει κανάλια

βλέπει μόνη της, μετράει τα χάλια!...
*****

Ήλθε εδώ μοναχή της, μονάχη
να τα βρει στην αγκάλη να τα 'χει

δεν πιστεύει στα τόσα καμένα
τώρα τρέμει για σένα, για μένα.

Οι γνωστοί, ως γνωστόν λιποτάχτες
για τα κέρδη τα 'καναν στάχτες. 

*****
Τέτοιο πράγμα για χρόνια, αιώνια

δεν ξανάιδε αυτό με βαγόνια
δεν ξανάιδε τόσα, τι άχτι 

τα βλαστάρια της, γίνανε στάχτη.
Για το κέρδος Ελλάδα, το χρήμα
είναι η μόνη αιτία μας, κρίμα!

*****
Εις το Μάτι οι φωτιές, δίχως φράχτες

τότε εκεί πόσοι γίνανε στάχτες
πόσους μέτρησες τότε καμένους

και στη θάλασσα πόσους πνιγμένους!
Πάντα γύρω μας, μία απ’ τα ίδια

κατά τ’ άλλα γιορτές, με στολίδια!
***** 

Πόσα Τέμπη μικρά ή μεγάλα
παραμένουν στην άκρη, στη γυάλα
στα χωριά μας, πολλά ξεχασμένα

αφορούν εσένα και μένα!
Τα ποτάμια στενέψαν τους δρόμους
χωρίς μπάρες γιοφύρια για τρόμους.

Στα χωριά μας τ’ αναγκαία, Περιφερειάρχες
να μη φταίξουνε πάλι Σταθμάρχες!

(ΑΝΤΑΙΟΣ 15.03.2023) 

Το ΔΣ του Αράχθου 
σας εύχεται ολόψυχα
Καλή Ανάσταση 
& 
Καλό Πάσχα
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Ο Άραχθος που ενδιαφέρεται για το πνευματικό και φυσικό ανέβασμα των μελών του, κόντρα στην καθιστική ζωή και τον αποπρο-
σανατολισμό των νέων, δημιούργησε σε «χρόνο 
μηδέν» την ποδοσφαιρική ομάδα. Ο πρώτος 

αγώνας έγινε με τον Αραχθιακό Πλατανούσας στο χωριό 
Καθενοί και παρουσίασε εξαιρετικό ενδιαφέρον. 
Τον παρακολούθησαν δε όλοι οι εκδρομείς και οι κάτοι-
κοι του χωριού. 
Η ομάδα της Πλατανούσας που συστήθηκε το 1974 ήταν 
πληρέστερη και άφησε πολύ καλή εντύπωση. 
Ο  Άραχθος, αποτελούμενος από παλιούς και νέους 
παίκτες πάλεψε με όλες του τις δυνάμεις και συγκίνησε 
τους πατριώτες. Δεν υπήρχε βέβαια συνοχή μεταξύ των 
παικτών διότι δεν είχαν γίνει οι ανάλογες προπονήσεις, 
όμως η αρχή έγινε και έπεται συνέχεια που θα γράψει 
μια ξέχωρη ιστορία στη λαμπρή πορεία του Αράχθου.
Τελικά το κύπελλο που αθλοθέτησε το ΔΣ του Αράχθου 
κατέκτησε ο Αραχθιακός. 
Απομένει η ρεβάνς που θα δοθεί τον Σεπτέμβρη, οπότε 
θ' αρχίσουν και οι προπονήσεις του Αράχθου και θα γί-
νει η ανανέωση της ομάδας. 
Η σύνθεση του Αράχθου: Νάσης, Βασιλείου, Καλιακά-
τσος, Μάνος, Αντωνίου Χρ., Αντωνίου Ιω., Κουρουπάκης, 
Παππάς, Γεωργογιάννης, Μπαρτζώκας Δ., Μπαρτζώκας 
Κ., (Β΄ημίχρονο Βασιλείου Κ., Καλιακάτσος, Αντωνίου Γ.)
Διακρίθηκαν από τον Άραχθο οι: Νάσης, Αντωνίου Χρ., 
Αντωνίου Ιω., Καλιακάτσος, Κουρουπάκης. 
Γενικά κανένας δεν υστέρησε.

Πηγή: Εφημερίδα «ΑΡΑΧΘΟΣ», Ιούλιος 1980
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ΓΕΩΡΓΙΑ ΖΩΗ  «ΠΑΝΑΓΙΑ»

Στις 22 Γενάρη του 
2023 στο Στάδιο 
Ειρήνης και Φιλί-

ας στο Φάληρο, η «Πα-
νηπειρωτική Συνομο-
σπονδία Ελλάδας» ΠΣΕ 
μετά από τρία χρόνια, 
λόγω κορονοϊού δεν 
είχε πραγματοποιήσει 
την καθιερωμένη πρω-
τοχρονιάτικη εκδή-
λωση, που εδώ και 25 
χρόνια είχε να κάνει. 
Χόρεψαν δεκάδες χο-
ρευτικά, ακούστηκαν 

δεκάδες τραγούδια από Ηπειρώτες καλλιτέχνες. Εάν η εκδήλω-
ση έχει επιτυχία είναι πολύ καλά. Χορταίνουν τα μάτια σου και 
τα αυτιά σου από Ήπειρο, από νιάτα και δημιουργίες από τους 
πρωτοβάθμιους και δευτεροβάθμιους Συλλόγους μας. Η φετινή 
μας εκδήλωση δεν είχε μεγάλη επιτυχία. Είχε λίγο κόσμο. Ήταν ο 
Covid 19; Ήταν οι γρίπες; Δεν μπορώ να πω. Πάντως η μέρα ήταν 

ηλιόλουστη με 22 βαθμούς θερμοκρασία. Το ΔΣ της ΠΣΕ θα κάνει 
τον απολογισμό της εκεί σε μια αφίσα είδα τοιχοκολλημένη να 
διαφημίζεται μια θεατρική παράσταση «Το Δάκρυ της Παναγίας» 
όπου η δική μας, πρώην Αντιπρόεδρος του Πολιτιστικού Συλλόγου 
«Ο  Άραχθος» ήταν η Παναγία. Η Γεωργία ήταν και μια από τις πα-
ρουσιάστριες του προγράμματος της ΠΣΕ. Η παράσταση παίζεται 
μόνο κάθε Τετάρτη στις 20.30 στο Θέατρο «Αλκμήνη». 
Πήγα στις 25-1 στο Θέατρο να δω την παράσταση. Το θέμα της 
παράστασης: Η μικρασιατική καταστροφή 1922. Σ’ αυτή την κατα-
στροφή οι άνθρωποι είχαν μια γυναίκα που τους προστάτευε και 
τους βοηθούσε σ’ όλο αυτό τον χαλασμό τον υλικό και τον ψυχικό 
των ξεριζωμένων από την Αιολική γη και το ενάμιση εκατομμύριο 
ψυχές που έφτασαν στην Ελλάδα. Και για να τους ελαφρύνει τον 
πόνο που έχαναν τους δικούς τους ανθρώπους, παιδιά, γυναίκες, 
άνδρες, μανάδες, πατεράδες, αδερφούς κ.ά., ξετυλίχτηκε το δρά-
μα του Χριστού, του γιου της Παναγίας, και ακούστηκαν όλα όσα 
πέρασε ο Χριστός, το Γλυκύ έαρ, σήμερα μαύρος ουρανός, ο Γολ-
γοθάς, το Ακάνθινο στεφάνι, η Παναγία, η Μαγδαληνή, ο Ιωάννης, 
ο Ιούδας, ο Πιλάτος, οι Τούρκοι και ένιωθες ότι βρισκόσουν μπρο-
στά στο δράμα που ζουν οι άνθρωποι τη Μεγάλη Εβδομάδα. Η 
Γεωργία σαν Παναγία, πολύ συγκινητική η παρουσία της. Εμείς οι 
Κεντρικιώτες νιώθουμε υπερήφανοι για την Κεντρικιώτισα-Τζου-
μερκιώτισα. 

Αράπη – Καραγιάννη Βίκυ

AΘΛΗΤΙΚΟΣ ΑΡΑΧΘΟΣ
για να θυμούνται οι παλιοί…

Tο Κεντρικο γιορταζει…
Οι γυναίκες του 
Κεντρικού κόβουν 
τη δικιά τους πίτα, 
στο καφενεδάκι 
της κ. Πανάγιως, 
ανταλλάσσοντας 
ευχές, αλλά και 
βάζοντας στόχους 
για μια πιο δυναμική 
παρουσία των 
γυναικών μελλοντικά!

Αποκριάτικο γλέντι 
με τις γυναίκες 
του Κεντρικού. 
Ανάμεσά τους 
μια «ξεχωριστή» 
γυναίκα, 
ο Αριστείδης 
Παπάς, δίνοντας 
μια νότα γέλιου και 
προκαλώντας πολλά 
πειράγματα!!!Κοπή πίτας 

από τον πρόεδρο 
του Κεντρικού 
στο καφενείο του 
Γιώργου και της Έφης!

Λίτσα Μακρυκώστα

Η ομάδα του ΑΡΑΧΘΟΥ με τις φανέλες της ΕΘνικής Ελλάδας. Διακρίνονται (όρθιοι) 
από αριστερά: (Χρήστος ΑΝΤΩΝΙΟΥ (ελαφρά πίσω από τον Γιώργο Κ. ΚΑΛΙΑΚΑΤΣΟ) 
(καφενείο Ναζαίοι) - Κώστας Α. ΜΑΝΟΣ - ΔΗΜΗΤΡΗΣ Β. ΜΠΑΡΤΖΩΚΑΣ- ΚΩΣΤΑΣ. 
Β. ΜΠΑΡΤΖΩΚΑΣ, (καθιστοί) από αριστερά: ΓΙΑΝΝΗΣ Α. ΑΝΤΩΝΙΟΥ - ΓΙΑΝΝΗΣ Σ. 
ΚΟΥΡΟΥΠΑΚΗΣ - ΔΗΜΗΤΡΗΣ Λ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ - ΛΕΩΝΙΔΑΣ Χ. ΠΑΠΠΑΣ - ΧΑΡΙΛΑΟΣ Ν. 
ΓΕΩΡΓΟΓΙΑΝΝΗΣ (αείμνηστος) 
Σημείωση: Από τη φωτό λείπει ο τερματοφύλακας ΝΑΣΗΣ.
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νέων στον Τόπο τους και, οπωσδήποτε, ανακού-
φισης των οικογενειών που σήμερα σηκώνουν 
το βάρος στήριξης των νεώτερων μελών τους, 
πολλές φορές εκτός Νομού, στα μεγάλα αστικά 
κέντρα…

    �Η επιδότηση θα αφορά και σε αγροτικές εργα-
σίες, καθώς ο νέος θα έχει voucher και θα το δι-
αθέτει κατ επιλογή. Το κόστος και για την Άρτα 
περιορίζεται στα 2,7 εκ. κατά τον α’ χρόνο, ποσό 
που βαίνει μειούμενο κατά 675.000 κατ έτος. 

2. �Χρηματοδότηση των επιχειρήσεων με ειδικά 
αναπτυξιακά κίνητρα από τους πόρους του Τα-
μείου Ανάκαμψης και το ΕΣΠΑ στην κατεύθυνση 
δημιουργίας ψυγείων και συσκευαστηρίων και 
στα ορεινά: μικροτυροκομείων, κτηνοτροφικών 
μονάδων, αγροτουριστικών εκμεταλλεύσεων, 
αρωματικά φυτά και αιθέρια έλαια, αειφορι-
κών βοσκοτόπων, μικροτυποποιητήρια κρέατος, 
πρατήρια πώλησης μοναδικών τροφίμων ορει-
νού όγκου με ταυτότητα αυθεντικότητας και ει-
δικά ποιοτικά χαρακτηριστικά κ.ά.

3. �Αναδιαρθρώσεις αγροτικών καλλιεργειών μέσα 
από το κονδύλια της Κοινής Αγροτικής Πολιτι-
κής.

4. �Έργα υποδομής, άρδευση από τον Άραχθο και 
τον Λούρο με φυσική ροή, ύδρευση της Άρτας 
από το Πουρνάρι, βελτίωση των ορεινών οδικών 
αξόνων, ολοκλήρωση του κόμβου Αμμοτόπου, 
σύνδεση των Τζουμέρκων με τη θάλασσα (σύν-
δεση Ιόνιας με την Πρέβεζα) ως ελάχιστη προ-
ϋπόθεση τουριστικής ανάπτυξης του ορεινού 
όγκου.

5. �Ενίσχυση των Πανεπιστημιακών Τμημάτων με 
έργα υποδομής (αίθουσα συναυλιών, studio 
ηχογραφήσεων, αμφιθέατρο κ.ά.), κατασκευή 

Φοιτητικής Εστίας ώστε να προσελκύσει περισ-
σότερους φοιτητές.

    �Ένα πράγμα πρέπει να αποφύγουμε: την ακι-
νησία. Να αφήσουμε την κατάσταση ως έχει. Τα 
μείνουμε στα «ίδια και τα ίδια». Να αποδειχτού-
με «άβουλοι και μοιραίοι»…

Γι αυτό απαιτείται πανστρατιά ΟΛΩΝ των Φορέ-
ων της Άρτας (Περιφέρεια, Δήμοι, Επιμελητήρια, 
Εμπορικοί και Αγροτικοί Σύλλογοι, Σύνδεσμοι Ξε-
νοδόχων κ.ά.).
Ως υποψήφιος βουλευτής Άρτας με το ΠΑ-
ΣΟΚ έχω προτείνει «7 μέτρα ανάπτυ-
ξης του Ορεινού Όγκου» (https://www.
megabox.gr/%ce%ac%cf%81%cf%84%ce%b1-
7 - % c f % 8 0 % c f % 8 1 % c e % b f % c f % 8 4 % c e
% a c % c f % 8 3 % c e % b 5 % c e % b 9 % c f % 8 2 -
%ce%b3%ce%b9%ce%b1-%cf%84%ce%bf%ce%bd-
%ce%bf%cf%81%ce%b5%ce%b9%ce%bd%cf%8c-
%cf%8c%ce%b3%ce%ba%ce%bf/)  
Τώρα που δημοσιεύτηκαν τα αποκαρδιωτικά απο-
τελέσματα της απογραφής επανέρχομαι με ένα 
συνεκτικό και ρεαλιστικό σχέδιο «Άμεσης Δράσης» 
για την ενίσχυση ειδικά της Άρτας. 

Εάν δεν δράσουμε, σε λίγα χρόνια «γάτες 
και μετανάστες» θα περνούν πάνω από 
την Ελληνική Περιφέρεια και την Άρτα.
Αυτή είναι η δική μου δέσμευση για τον 
Τόπο μας!
Ας δοκιμαστούμε όλοι!

* �Ο Χρήστος Μέγας είναι Δημοσιογράφος, υποψήφιος 
βουλευτής Άρτας με το ΠΑΣΟΚ-Κίνημα Αλλαγής

«Άμεση Δράση» 
για να κρατήσουμε ζωντανή την Άρτα!

συνέχεια από τη σελ. 1

ΠΟΡΕΙΑ για τα ΤΕΜΠΗ…
Θέλω να ουρλιάξω

Ήθελα να πάω πορεία
Ξύπνησα έτσι Κυριακή πρωί
Αλλά είχε "αστυνομία"
Και διαλύθηκε νωρίς
Μη μαζευτούμε πολλοί
Μην αντιδράσουμε πολύ
Μην αλλάξουμε πολύ
Να φοβηθούμε πολύ
Θέλω να ουρλιάξω.
Και τελικά ξανακοιμήθηκα
Έτσι κι αλλιώς
Αύριο θα ένιωθα ασφαλής;
Αύριο θα ένιωθα λιγότερος βάρος;
Αύριο θα επέστρεφαν οι χαμένες ψυχές;
Ας κοιμηθώ καλύτερα
Έτσι κι αλλιώς θα πήγαινα μόνο για να ουρλιάξω
Να ουρλιάξω σε σας που ευτελίζετε την ανθρώπινη ζωή
Σε σας που αγαπάτε να μας φιμώνετε
Σε σας που μας στερείτε το δικαίωμα να ελπίζουμε
Αλλά και σε σας που επωφελείστε από όλο αυτό
Και σε σας που βρίσκετε τώρα την ευκαιρία να φανείτε
θέλω να ουρλιάξω τόσο δυνατά μπας και μ' ακούσετε
Τόσο δυνατά μπας και μ' ακούσουν στο διάστημα
Τόσο δυνατά που να σας εξαφανίσει η φωνή μου
Αλλά λένε έτσι ήταν πάντα
Κι η ιστορία επαναλαμβάνεται
Και τι θα γίνουμε εμείς που δεν μπορούμε να γίνουμε ρομπότ;
Που δεν μπορούμε να ακολουθήσουμε την ιστορία σας;
Μάλλον απλά θα συνεχίσουμε να ουρλιάζουμε

Kypriani Bartzoka

ΘΕΟΦΑΝΕΙΑ 2023 - ΓΕΦΥΡΑ ΤΖΑΡΗ

Μ
ε ιδιαίτερη λαμπρότητα γιορτάστηκε και φέτος η τελετή 
του Αγιασμού των Υδάτων στον Άραχθο ποταμό, στη γέ-
φυρα Tζαρή, στα Τζουμέρκα.

Η προσέλευση του ήταν πολύ μεγάλη, μιας και ο καλοκαι-
ρινός καιρός την ευνόησε! Διοργανώθηκε από τον Σύλλογο 
Κεντρικών Τζουμέρκων «ΤΑ ΤΖΟΥΜΕΡΚΑ», σε συνεργασία 
με τους Συλλόγους: Κεντρικιωτών, Kρυονερίου, Ροδαυγής, 
Απανταχού Ραμιωτών, την Αδελφότητα και τον Εξωραϊστικό 
Σύλλογο Σκούπας.
Η εκδήλωση ήταν υπό την αιγίδα του Δήμου Κεντρικών Τζου-
μέρκων.
Μετά την κατάδυση του Σταυρού, στα πεντακάθαρα νερά 
του Αράχθου, ο πρόεδρος του Συλλόγου Κεντρικών Τζουμέρ-
κων, παιδίατρος Αντώνης Κοντός αφού ευχήθηκε σε όλους 
χρόνια πολλά και καλή χρονιά είπε: «Καλώς ανταμωθήκαμε 
και φέτος εδώ στη γέφυρα Τζαρή, στον αγιασμό τον υδάτων. 
Στον αγιασμό του Αράχθου για να τον προστατεύει ο Θεός 
από αυτούς που θέλουν να τον καταστρέψουν κάνοντας και 
άλλα φράγματα. Μπορεί μεν η εταιρεία που ήθελε να κάνει 
το φράγμα να έχει πτωχεύσει, αλλά υπάρχουν και άλλοι κερ-
δοσκόποι που πολύ θα ήθελαν να κάνουν ένα ακόμα φράγ-
μα στον Άραχθο. Εμείς όμως θα είμαστε πάντα εδώ και θα 
«φυλάμε Θερμοπύλες»!
Η εκδήλωση αυτή έχει γίνει πλέον θεσμός και εκτός από τον 
θρησκευτικό χαρακτήρα, με τον αγιασμό των υδάτων, έχει 
και κοινωνικό, αφού πολλοί από εμάς βρισκόμαστε μόνο την ημέρα αυτή και ανταλλάσουμε τις ευχές για το νέο έτος 
πίνοντας το τσιπουράκι!
Τελειώνοντας ο κ. Κοντός είπε: «Θα ήθελα να ευχαριστήσω τον Δήμο Κεντριών Τζουμέρκων που πάντα θέτει την 
εκδήλωση αυτή υπό την αιγίδα του. Τον Σύλλογο Απανταχού Ραμιωτών που μας βοήθησε πάρα πολύ! Τα παιδιά της 
εταιρείας του rafting ALPINΕ ZONE που ανέσυραν τον σταυρό από τα παγωμένα νερά του Αράχθου! Την Ελληνική 
Αστυνομία για την άψογη ρύθμιση της κυκλοφορίας!
Στη συνέχεια ο Δήμαρχος του Δήμου Κεντρικών Τζουμέρκων κ. Χρήστος Χασιάκος στο χαιρετισμό του είπε πως η 
εκδήλωση αυτή έχει και οικολογικό χαρακτήρα, διότι διαμηνύει προς όλους πως είμαστε αποφασισμένοι να διαφυ-
λάττουμε το πανέμορφο περιβάλλον της περιοχής μας !
Αντίθετοι με την κατασκευή των φραγμάτων τάχθηκαν η π. Υπουργός κ. Όλγα Γεροβασίλη και ο Βουλευτής κ. Χρήστος 
Γκόκας!
Για την ανάγκη προστασίας του πανέμορφου φυσικού περιβάλλοντος αναφέρθηκαν και οι υποψήφιοι βουλευτές κ. 
Ντίνος Παπαδημητρίου, κ. Χρήστος Μέγας και ο Γρηγόρης Βλάρας!
Τα πεντακάθαρα νερά του Αράχθου θα πρέπει πάντα να προστατεύονται, είπε λίγο αργότερα ο Υφυπουργός κ. 
Γιώργος Στύλιος.
Τα παιδιά της εταιρείας του rafting ALPINΕ ZONE που ανέσυραν τον σταυρό από τα πεντακάθαρα νερά του Αράχθου!
Ο ιερέας πατήρ Αθανάσιος Αθανασίου της ενορίας Ροδαυγής φόρεσε σταυρουδάκια στο πλήρωμα της βάρκας του 
Rafting που ανέσυραν τον Σταυρό!
Σε όλους τους παρευρισκόμενους προσφέρθηκε τσίπουρο και τσιπουρομεζέδες.
Στη συνέχεια ακολούθησε μεγάλο Ηπειρώτικο γλέντι στην ταβέρνα του Στέφανου Σφήκα στο Κρυονέρι.

ΣΥΛΛΟΓΟΣ  ΚΕΝΤΡΙΚΩΝ  ΤΖΟΥΜΕΡΚΩΝ
«ΤΑ ΤΖΟΥΜΕΡΚΑ»
ΕΔΡΑ ΒΟΥΡΓΑΡΕΛΙ  ΑΡΤΑΣ 
E-mail: syl.ken.tzoumerkon@gmail.com • Τηλ. 6936001418
          

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ
Ο Σύλλογος Κεντρικών Τζουμέρκων «ΤΑ ΤΖΟΥΜΕΡΚΑ» σε συνερ-
γασία με τον Σύλλογο των Απανταχού Ραμιωτών Άρτας, διοργα-
νώνουν τη Δευτέρα του Πάσχα 17.4.2023 και από ώρα 11.30 το 
«Τζουμερκιώτικο ΑντΑμωμα», στην Κεντρική Πλατεία της 
Ράμιας, με το τσούγκρισμα κόκκινων αυγών, με παραδοσιακούς 
χορούς και τραγούδια από τη ζυγιά του Βασίλη Γεραγόρη. 
Το πρωί στον  Ιερό Ναό της Αγίας Παρασκευής θα τελεστεί Αρχιε-
ρατική Θεία Λειτουργία χοροστατούντος του Σεβασμιότατου Μη-
τροπολίτη Άρτας κ. κ. Καλλίνικου!  
Η εκδήλωση συνδιοργανώνεται με την Περιφεριακή Ενότητα Άρ-
τας και είναι υπό την αιγίδα του Δήμου Κεντρικών Τζουμέρκων.
Σαςκαλούμε να παρευρεθείτε στην εκδήλωση για να τσουγκρί-
σουμε τα κόκκινα αυγά και να γλεντήσουμε όλοι μαζί!

Για τα Δ.Σ. των Συλλόγων
         Κεντρικών Τζουμέρκων             Απανταχού Ραμιωτών

    Αντώνης Κοντός                          Γιάννης Τσίτσικας 

Στο Δρόμο 
για τις Δημοτικές 
εκλογές 2023

Ο συνδυασμός ΝΕΑ 
ΚΙΝΗΣΗ 
είναι γεγονός 
και θα είναι στις 
Δημοτικές εκλογές, 
με στόχο να τις 
κερδίσει 
με αρχηγό 
τον Απόστολο 
Τυρολόγο...
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του Χρήστου Ντάλα

Α
υτές τις μέρες με τον θάνατο του τέως βασιλιά Κων-
σταντίνου γράφτηκε η τελευταία σελίδα του επίλο-
γου της βασιλείας στην Ελλάδα. Πρώτος της δυνα-

στείας ο Γεώργιος Α΄ (1845 – 1913) και τελευταίος ο Κων-
σταντίνος Β΄ (1904 – 1913).
Ο Γεώργιος Α΄, μετά την έξωση του Όθωνα, εκλέχτηκε 
βασιλιάς της Ελλάδας. Ανέλαβε το 1863 σε ηλικία 18 
ετών, βασίλεψε μισό αιώνα μέχρι το 1913 όταν δολοφο-
νήθηκε. Από τους αγαπητούς βασιλιάδες, στη βασιλεία 
του είδε την Ελλάδα από τα σύνορα Αμβρακικού – Μαλι-
ακού σχεδόν να διπλασιάζεται.
Μετά το συνέδριο του Βερολίνου το 1878 παραχωρήθη-
κε στην Ελλάδα η Θεσσαλία και τμήμα της Ηπείρου ανα-
τολικά του Αράχθου. Τον Ιούλιο 1881 καταλήφθηκε η Άρ-
τα από τον ελληνικό στρατό. Το Σεπτέμβριο του ίδιου 
έτους ο βασιλιάς της Ελλάδας επισκέφθηκε τα μόλις απε-
λευθερωμένα εδάφη.

Η προσάρτηση της Άρτας το 1881

Μετά το 1830 το νέο ελληνικό κράτος περιλάμβανε μόνο 
τη Στερεά Ελλάδα, την Πελοπόννησο, τις Κυκλάδες, τις 
Σποράδες και τα νησιά του Αργοσαρωνικού. Το 1864 η 
Αγγλία παραχώρησε και τα Επτάνησα σαν προίκα της Ελ-
λάδας για την ανάληψη της βασιλείας από τον Γεώργιο 
Α΄ του βασιλικού οίκου των Γλύξμπουργκ της Δανίας. Το 
1878 τελειώνει ένας ακόμη Ρωσοτουρκικός πόλεμος με 
νίκη των Ρώσων. Στο συνέδριο του Βερολίνου το 1878 
υπογράφηκε πρωτόκολλο για νέα ρύθμιση των συνόρων 
της Ελλάδας σε Ήπειρο – Θεσσαλία με προτεινόμενα σύ-
νορα αρχικά την γραμμή των ποταμών Καλαμά (Θυαμίς) 
– Σαλαμβρία (Πηνειός). Τελικά έπειτα από σκληρές δια-
πραγματεύσεις η γραμμή των συνόρων κατέληξε στον 
Άραχθο επειδή οι Οθωμανοί προφασιζόντουσαν αντι-
δράσεις των Αλβανών. Η ελληνοτουρκική συμφωνία πα-
ραχώρησης της Θεσσαλίας, πλην της Ελασσόνας και τμή-
ματος της Ηπείρου ανατολικά του Αράχθου υπογράφηκε 
στις 20-06-1881. Αμέσως ξεκίνησε η εκκένωση των περι-
οχών από τις οθωμανικές αρχές και σε φρενίτιδα ενθου-
σιασμού άρχισε η κατάληψη από τον ελληνικό στρατό. 
Στις 23-06-1881 ο ελληνικός στρατός υπό τον υποστράτη-
γο Σκαρλάτο Σούτσο κατέλαβε την Άρτα «εξ ονόματος 
του βασιλέως Γεωργίου Α΄».

Η επίσκεψη του βασιλιά Γεωργίου Α΄ 
στην Άρτα

Παρακολουθούμε το οδοιπορικό του βασιλιά από την 
Αθήνα στην Άρτα, όπως περιγράφεται στο βιβλίο του πα-
λαιού βουλευτή Άρτας Δ. Καρατζένη «Εκατονταετηρίς 
της Άρτας 1881-1981».

Πειραιάς – Μενίδι με καράβι. Την Κυριακή 13 Σεπτεμ-
βρίου 1881 ο βασιλιάς συνοδευόμενος από τον πρωθυ-
πουργό Κουμουνδούρο κατέβηκε στον Πειραιά. Επιβιβά-
στηκε της «ΑΜΦΙΤΡΗΤΗΣ» και προχώρησε στην Κόρινθο, 
όπου ο λαός της πόλης τον υποδέχθηκε με ζητωκραυγές. 
Κατόπιν επιβιβάστηκε του «ΕΛΛΑΣ» για την συνέχεια του 
ταξιδιού του. Από την Πάτρα μέχρι την Λευκάδα ακολού-
θησαν 3 πολεμικά της δυτικής ναυτικής μοίρας. Τον δίαυ-
λο Λευκάδας μέχρι το φρούριο πέρασε με συρόμενες 
λέμβους υπό τις ζητωκραυγές του συγκεντρωμένου στην 

παραλία πλήθους. Στη συνέχεια επιβιβάστηκε σε άλλο 
πλοίο την «ΙΡΙΔΑ» και κατευθύνθηκε στον Αμβρακικό. 
Κατά τη διέλευση εκ του στενού της Πρέβεζας πάλι έγινε 
αντικείμενο θερμών εκδηλώσεων από το χριστιανικό 
πλήθος που συγκεντρώθηκε (ήταν τότε τουρκικό έδαφος 
η Πρέβεζα). Τουρκικό απόσπασμα απέδωσε τιμές και 
ακολούθησαν την «ΙΡΙΔΑ» μέχρι του στομίου του Αμβρα-
κικού. Το απόγευμα της ίδιας μέρας αγκυροβόλησε κοντά 
στην παραλία Μενιδίου. Ο βασιλιάς διανυκτέρευσε στο 
πλοίο και το πρωί της 16ης Σεπτεμβρίου εξήλθε στη ξηρά, 
όπου συγκεντρωμένο πλήθος τον περίμενε και τον επευ-
φημούσε.

Είσοδος στην Άρτα. Μετά το Μενίδι στη γέφυ-
ρα Αννίνου παλαιό (προ λίγων μηνών) σύνορο 
της Ελλάδας. Τάγμα ευζώνων και κάτοικοι από 
τα γύρω χωριά κάτω από αψίδα που έγραφε 
«Ζήτω ο Βασιλεύς» και «Διάβαθι πρώτου ση-
μείου ενώσεως Ηπείρου Θεσσαλίας. Επιθυμία 
Ελληνικού έθνους». Σε μικρή απόσταση στη 
διασταύρωση προς «Καμπότι – Σελλάδες» 
6.000 ενθουσιώντων ανθρώπων κάτω από άλ-
λη αψίδα με επικεφαλής τον Γεώργιο Παχύ 
αντίπαλο του Καραπάνου, όπου προηγουμέ-
νως είχαν υποδεχθεί τον πρωθυπουργό Κου-
μουνδούρο. Στη συνέχει η συνοδεία αναχώρη-
σε για Άρτα ακολουθούμενη από πλήθος αν-
θρώπων πεζών και εφίππων. Στην είσοδο της 
πόλης στη θέση Άγιος Θεόδωρος υπολογίστη-
κε ότι συνέρρευσε πλήθος 8.000 για να υπο-
δεχθούν το βασιλιά. Το 1ο τμήμα πυροβολι-
κού υπό τον ταγματάρχη Α. Βάσου ήταν παρα-
ταγμένο και θα απέδιδε τους χαιρετιστήριους 

κανονιοβολισμούς. 

Υποδοχή στην Άρτα. Στη θέση Άγιος Θεόδωρος κάτω 
από μεγαλοπρεπή αψίδα ο δήμαρχος Αντωνόπουλος με 
το δημοτικό συμβούλιο, ο μητροπολίτης, ο αρχιραββίνος 
και λοιπές στρατιωτικές και πολιτικές αρχές ήταν παρα-
ταγμένες. Όταν έφθασε ο βασιλιάς, ο δήμαρχος με μεγά-
λη συγκίνηση προσφώνησε τον βασιλιά και ακολούθησε 
ο μητροπολίτης Σεραρ Ξενόπουλος. Στη συνέχεια με 
μπροστά τη μουσική λαϊκών οργάνων χιλιάδες κόσμου 
ακολούθησε τη συνοδεία στην πόλη. Από τα παράθυρα 
έριχναν λουλούδια και ζαχαρωτά. Το ίδιο και από τις λί-
γες Τουρκάλες κατά την διάβαση από το τουρκοπάζαρο 
κοντά στη σημερινή Λαϊκή. Τέλος η συνοδεία έφθασε 
στη Μητρόπολη όπου ανέμενε ο πρωθυπουργός Κου-
μουνδούρος όπου εψάλη δοξολογία.

Επισκέψεις στην Άρτα. Το απόγευμα ο βασιλιάς επιθεώ-
ρησε στρατιωτική μονάδα στο φρούριο και την πλησίον 
εβραϊκή συναγωγή όπου οι συγκεντρωμένοι εβραίοι της 
Άρτας τον περίμεναν με σημαίες και ζητωκραυγές. Ο 
δρόμος προς τη συναγωγή κοντά στο Ρολόι ήταν στρωμέ-
νος με κλαδιά από πεύκα και δάφνες. Το βράδυ της ίδιας 
μέρας ήρθαν από τα Γιάννενα οι εκεί βελής και ο φρού-
ραρχος και τον χαιρέτησαν. Την επόμενη ο βασιλιάς πήγε 
στο ιστορικό γεφύρι, όπου διλοχία τουρκικού στρατού 
του απέδωσε τιμές. Ο βασιλιάς χαιρέτησε τον διοικητή 
και του απένειμε παράσημο. Στον γηραιό πλάτανο της 
άκρης προς την Άρτα έγραψε το όνομά του και προστέ-
θηκε σε άλλους που τον περιέζωσαν με τις αγκαλιές 
τους. Στη συνέχεια επισκέφθηκε την Παρηγορήτρια και 
το εβραϊκό σχολείο όπου τον υποδέχθηκε ο αρχιραββί-
νος.

Μια πικάντικη ιστορία

Η δυναστεία του Γλύξμπουργκ διακρίθηκε και για τις ροζ 
ιστορίες της. Περί το 1960 οι παλαιότεροι θυμόμαστε τις 
«ατασθαλίες» του τότε διαδόχου Κωνσταντίνου.
Ο έρωτας του παππού του Κωνσταντίνου Α την δεκαετία 
του 1910 με την Ιταλίδα τραγουδίστρια Πάολα καταλαμ-
βάνει κάποιες σελίδες από το βιβλίο του έγκυρου ιστορι-

Ο βασιλιάς Γεώργιος Α΄. Σύνθεση με τη φωτογραφία από το μοναστήρι 
της Αγίας Αικατερίνης στον Καταρράκτη

Λαμπρινή συζ. Γ. Γεωργάκη εκ Διστράτου. Πέθανε σε 
ηλικία 110 χρονών την δεκαετία 1980.  Ήταν παιδούλα στο 
πέρασμα του βασιλιά Γεωργίου Α΄ και την σήκωσαν στα 
χέρια να τον δει καβάλα σ’ ένα άσπρο άλογο.
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του Χρήστου Ντάλα

κού Γ. Μαυροκορδάτου.
Κάποιες τέτοιες ιστορίες του πρώτου της δυναστείας Γε-
ωργίου Α΄ φαίνεται να έγιναν και στο ταξίδι του στην Άρ-
τα του 1881, οι οποίες περιλαμβάνονται και στο ιστορικό 
μυθιστόρημα του Γ. Καλπούζου «Ιμαρέτ, στη σκια του 
ρολογιού». Κατά την παραμονή του στην Άρτα, ο βασι-
λιάς δια των υπασπιστών του φέρεται να ζήτησε από τον 
δήμαρχο γυναίκα να τον συντροφεύσει τη νύχτα. Ο Δή-
μαρχος καταλήφθηκε από κρύο ιδρώτα και συγκάλεσε 
εκτάκτως δημοτικό συμβούλιο. Σύμφωνα με τη μαρτυρία 
κάποιου γυμνασιάρχη εκείνης της εποχής, που περιλαμ-
βάνεται στο βιβλίο του Δ. Καρατζένη, έγινε πιεστική πρό-
ταση σε μία Κερκυραία μοδίστρα, που βρισκόταν στην 
Άρτα εκείνη την εποχή, η οποία δέχθηκε να συντροφεύ-
σει τον βασιλιά και έτσι ο δήμαρχος ησύχασε. Φαίνεται 
ότι το ίδιο επαναλήφθηκε και κατά την διαμονή του βα-
σιλιά στους Καλαρρύτες. Και εδώ διασώζεται η πληρο-
φορία ότι ωραία Καλαρρυώτισσα εκπλήρωσε την επιθυ-
μία του βασιλιά, πράγμα που τις στοίχισε το διαζύγιο 
από τον άνδρα της.

Περιοδεία στα Τζουμέρκα

Άρτα – Κ. Καλεντίνη – Σχωρέτσιανα. Η εκκίνηση για τα 
Τζουμέρκα έγινε από την Άρτα της 21ην Σεπτέμβρη, ημέ-
ρα Δευτέρα. Ο στρατός ήταν πάλι παρατεταγμένος μέχρι 
της εξόδου της πόλης στον Άγιο Θεόδωρο. Προπορευό-
ταν η υπό τον μοίραρχον Ι. Μήλιο έφιππη χωροφυλακή, 
ακολούθησε η υπό τον ίλαρχο Κ. Γρίβα ίλη ιππικού. Ο Μη-
τροπολίτης ακολούθησε και αυτός έφιππος μέχρι της κα-
μπτομένης προς Τζουμέρκα οδού (διόδια). Την προηγού-
μενη στάλθηκε απόσπασμα μηχανικού και όλη τη νύχτα 
κατασκεύασε την γέφυρα στο Σαραντάπορο που είχε πα-
ρασυρθεί από τις πλημμύρες εκείνων των ημερών και το 
πρωί οι κάτοικοι της Καλεντίνης είδαν την νέα γέφυρα.
Το βράδι διενυκτέρευσε στην Κάτω Καλεντίνη και το 
πρωί της επομένης, ακολουθώντας τον παλαιό δρόμο 
προς Τζουμέρκα, δεξιά τής θέσεως Τσαρακλή των Πιστια-
νών, κατήλθε στη Φτέρη όπου στην εκεί στηθείσα αψίδα 
τον εχαιρέτησαν οι κάτοικοι των 80 οικογενειών που εί-
χαν έρθει από την απέναντι Νησίστα μετά την απελευθέ-
ρωση. Έπειτα επροχώρησε στο Κρυονέρι όπου γευμάτι-
σε. Μετά, ακολουθώντας τον δρόμο δια των θέσεων 
Αγρηλιάς, Καρκαβελέϊκα, Μακρυκάμπου, την Γκούραν 
Λεπιανών, έφθασε μέσω Σερέσι κατά το βράδυ στο χω-
ριό Σχωρέτσιανα (Καταρράκτην) και κατέλυσε εις την 
Μονήν Αγίας Αικατερίνης.

Σχωρέτσιανα – Καλαρρύτες. Το πρωί της 24ης Σεπτέμ-
βρη ανεχώρησε για την Άγναντα, όπου οι κάτοικοι συγκε-
ντρωθέντες θερμά τον επευφήμησαν. Μετά την Άγναντα 
έφθασε εις την είσοδον (Παναγία) του χωριού Πραμά-
ντων, όπου τον ανέμεναν όλοι οι κάτοικοι του χωριού, ιε-
ροφορημένοι ιερείς και οι αξιωματικοί του εκεί εδρεύο-
ντος τάγματος.
Μετά δίωρη διαμονή απήλθε προς Καλαρρύτες υπό τις 
ζητωκραυγές των κατοίκων και μετά μιας ώρας διαδρομή 
έφθασε εις την συνοικίαν «Χρηστοί» των Πραμάντων. 
Νέα θερμή υποδοχή εκ μέρους των κατοίκων. Εκεί είχαν 
φθάσει και κάτοικοι από τα χωριά της δεξιάς όχθης του 
ποταμού Καλαρρύτικου, οι οποίοι θα παρέμεναν ακόμη 
εις την τουρκικήν σκλαβιάν και εξέφρασαν το παράπονόν 
των. Κατόπιν ο βασιλιάς μετά της ακολουθίας του προ-
χώρησε και, κατά τις βραδινές ώρας, έφθασε στο χωριό 
Καλαρρύτες, όπου εκ μέρους των κατοίκων και των 
προυχόντων του έγινε νέα θερμότατη υποδοχή. Στους 
Καλαρρύτες παρέμεινε τις επόμενες της άφιξης του Πέ-
μπτη, Παρασκευή και το Σάββατο, την δε Κυριακή 27 Σε-
πτέμβρη αναχώρησε διά «Χαλίκι» Τρικάλων.

Το πέρασμα του βασιλιά από το Δίστρατο και τη Φτέρη
Το πέρασμα του βασιλιά από τα χωριά Δίστρατο και Φτέ-
ρη περιγράφεται στο ημερολόγιο κάποιου αξιωματικού 
της συνοδείας του.

Από το ημερολόγιο του αξιωματικού
«Η περιοχή απόκρημνος. Αφιππεύσαμεν. Άρ-
χεται να βρέχει. 9 και 18 Λουκούρεσι. Ενταύθα 
υπάρχει στήλη πετρών εκ του μέρους δε τού-
του είναι άποπτα τα όρη των Καλαρρύττων, ο 
Ασπροπόταμος, κάτωθεν δε τα χωρία Μιάρι, 
Τετράκωμο, Λουψίστα, Αθαμανία, Βουργαρέλι 
και μακρύτερα το Χόσεψι και Ράμια. Εντεύθεν 
η οδός άρχεται ομαλή, κατά συνέπειαν ιππεύ-
σαμεν πάλι. 10’ παρά 1/4 η οδός δικρανούται, 
η δεξιά άγει εις χωρίον Μπούγα μία ώρα απέ-
χον της οδού. 10 παρά 5, 4η εξαιθρία Λάκκα 
Μπετούλια. 10 και 10 Λύκαλωνα. Η βροχή 
έπαυσεν, ο ουρανός όμως συννεφώδης. Η 
οδός ακολουθούσα την οφρύν του όρους είναι 
στενή και αριστερά απόκρημνος. Αφιππεύσα-
μεν. Βαίνοντες επί της οδού ταύτης βλέπομεν 
επί του απέναντι λόφου τον λόφον Καθαρο-
βούνι ένα Τουρκικόν στρατόπεδον και πέραν αυτού χωρί-
ον Νισίστα κατοικούμενον υπό 250 οικογενειών. Μετ’ 
ολίγον κάμπτομεν δεξιά και αμέσως κατερχόμεθα απότο-
μον κατωφέρειαν κάμποντες πάλιν αμέσως προς αριστε-
ρά. Κατά την κατάβασίν μας ταύτην η Α.Μ. ανήλθεν εις 
την κορυφήν του αριστερά οδού ευρισκομένου αποκρή-
μνου δασώδους λόφου ήτις Τραπεζάκι καλείται. Η κορυ-
φή αυτή σχηματίζει μικρόν οροπέδιον ένθα σταθμεύουσι 
10 Στρατιώται υφ’ ένα Δεκανέα του 2ου εύζων τάγματος. 
Η θέσις είναι μαγευτική. Ακριβώς κάτωθεν του λόφου 
τούτου διέρχεται ο Άραχθος. Αντίκρυ επί του τουρκικού 
υψούται το όρος Καθαροβούνι κατάφυτον. Επί του όρους 
τούτου βλέπομεν 5 σκηνάς ένθα, ως οι άνδρες του ημετέ-
ρου αποσπάσματος μας επληροφόρησαν, σταθμεύει 
απόσπασμα Τουρκικόν 30 ανδρών υφ’ ένα Αξιωματικόν. 
Εσταματήσαμεν εντεύθα 10 λεπτά, τη δε 10 και 1/2 π.μ. 
κατήλθομεν του λόφου και επανεύρομεν την οδόν ημών. 
11 παρά 5 αφίχθημεν εις θέσιν Καρυάν λαβούσαν το 
όνομα τούτο εκ του εκεί ευρισκομένου ομωνύμου υψη-

λού δένδρου. 11 και 5 λεπτά κατήλθομεν εντελώς, τπ-
πεύσαμεν και αμέσως διήλθομεν ρύακα, όστις έχει πηγάς 
του εις το χωρίον Μπούγαν και Βήσσιανην. Προχωρήσα-

ντες ολίγον διήλθομεν υπό αψίδα ανεyερθείσαν υπό των 
80 εκεί μετοικησασών οικογενειών του χωρίου Νησίστας, 
περ ου λόyον εποίησαμεν ανωτέρω. Οι χωρικοί ούτοι 
υπεδέξαντο την Α.Μ. μετά ζητωκραυγών, υπέβαλον δε 
παράπονα τινά κατά του ιδιοκτήτου των εκεί κτημάτων 
Οθωμανού Μπέη». 

Κάποιες επεξηγήσεις

Φαίνεται ότι η διαδρομή που ακολούθησε το απόσπα-
σμα τον Βασιλιά, ήταν Καλεντίνη - Ράχη Τσουβαλέϊκα, 
Τσαρακλέϊκα, Λυκάλωνα. Κατέβηκε προς τη Φτέρη από 
του Καρέζου κοντά στο σπίτι του Γ. Δήμου, έτσι που το 
φυλάκιο που είναι δίπλα στο Σχολείο «λόφος Τραπεζάκι» 
να βρίσκεται αριστερά του δρόμου. Για να ακολουθή-
σουν αυτή τη διαδρομή φαίνεται ότι δεν είχε γίνει ακόμη 
το καλντερίμι, του οποίου η διαδρομή Αγία Τριάδα - Φτέ-
ρη είναι εντελώς διαφορετική, ή για κάποιους λόγους, ο 
Βασιλιάς ακολούθησε άλλη διαδρομή πάνω από τις κο-
ρυφογραμμές των λόφων.
Η συνοδεία του βασιλιά πέρασε το ρέμα Βησιάνη και 

έφθασε στη Φτέρη όπου οι κάτοικοι τον υπο-
δέχθηκαν και του υπέβαλαν παράπονα κατά 
του Οθωμανού μπέη. Πρόκειται για τον Ντε-
τζίμπεη ιδιοκτήτη του τσιφλικιού που είναι σή-
μερα το χωριό Κεντρικό (Νησίστα Π.Ε.). 
Μετά την απελευθέρωση κάτοικοι της απένα-
ντι πλευράς του Αράχθου, σήμερα Ροδαυγή 
(Νησίστα Ν.Ε.), πέρασαν το ποτάμι και έκαναν 
κατάληψη στο μόλις απελευθερωμένο τμήμα 
και έτσι διαμορφώθηκε το σημερινό χωριό Κε-
ντρικό. Ο Νετσίμπεης ιδιοκτήτης του τσιφλι-
κιού της περιοχής αντέδρασε και υπήρξαν μα-
κροχρόνια δικαστήρια. 
Κατ’ αυτού του «σκληρού μπέη» υπήρξαν τα 
παράπονα που υπέβαλαν στο βασιλιά οι κά-
τοικοι που συγκεντρώθηκαν στη Φτέρη.
Όπως φαίνεται από την περιγραφή, αλλά 
όπως θυμούνται και οι παλαιότεροι, τα δάση 
εκείνη την εποχή ήταν πολύ πυκνά. Το δάσος 
στις Λυκούρες (Δίστρατο) από πελώρια δέν-
δρα (βελανιδιές, πουρνάρια, αριές κτλ.) ήταν 
ονομαστό. Αυτό το δάσος το κατέστρεψαν οι 
καρβουνιάρηδες οι οποίοι κόβαν τους κορ-
μούς, τους κάνανε κάρβουνο και το πουλού-
σαν στην Άρτα.
Η παρουσία των λύκων φαίνεται και από πολ-
λά τοπωνύμια (Λυκουσέϊκο, Λυκνάρα). Στην 
κορυφή του Τραπεζακίου υπάρχει η τοποθε-
σία Λυκάλωνο (αναφέρεται και στο οδοιπορι-
κό του Βασιλιά) όπου κατά την παράδοση οι 
λύκοι χόρευαν πιασμένοι γύρω - γύρω με τα 
δόντια από τις ουρές τους. 
Άλλωστε η παλαιότερη ονομασία της θέσης 

του Δίστρατου ήταν «Λυκούρες» προφανώς εξαιτίας της 
παρουσίας λύκων στην περιοχή.

.

Παλαιά φωτογραφία της Γέφυρας Άρτας. Πέρασμα εφίππου 
από τη γέφυρα με φωτογραφίες εκατέρωθεν του πλάτανου 

και του τουρκικού φυλάκιου.

Παλαιά φωτογραφία της Παρηγορήτισσας 
με φόντο τη Βαλαώρα με λίγα σπίτια.



O APAXΘOΣ • 221 • ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ-ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ-ΜΑΡΤΙΟΣ 2023 • 6

θανατοι
• Την Τρίτη 27 Δεκεμβρίου 2022 απεβίω-
σε στο Νοσοκομείο της Άρτας, όπου είχε 
εισαχθεί από σοβαρό πρόβλημα υγείας, ο 
Ιωάννης Βασ. Κων/νου Τριάντος, ετών 84, 
από την Ανεμορράχη Άρτης. Ο εκλιπών ήταν 
παντρεμένος με τη Βικτωρία Κώστα Βασίλη 
Τριάντου, επίσης από την Ανεμορράχη. Την 
επομένη του θανάτου του στον ιερό ναό 
του Αγίου Νικολάου Ανεμορράχης εψάλη 
η νεκρώσιμος ακολουθία. Παριστάμενοι η 
σύζυγός του Βικτωρία, η αδελφή του Γιάν-
νη, Χριστίνα, εκατέρωθεν λοιποί συγγενείς, 
χωριανοί και φίλοι. Με το πέρας και του τε-
λευταίου ασπασμού, του αποχαιρετισμού 
και των ευχών, όπως καλό του ταξίδι κ.λπ., 
ο αγαπητός μας Γιάννης ενταφιάστηκε στο 
νεκροταφείο της Ανεμορράχης κοντά στους 
γονείς του, στα αδέλφια του Κωνσταντίνο, 
Βαΐτσα, Ευάγγελο και Αλέξανδρο. Αιωνία η 
μνήμη αυτών και των μνημονευομένων. Στη 
σύζυγο του Γιάννη, Βικτωρία, την αδελφή 
του Χριστίνα και τους λοιπούς συγγενείς, 
τους χωριανούς και φίλους να έχουνε υγεία 
να ζήσουνε να τον θυμούνται. Ο Γιάννης 
ήταν καλός, ήσυχος, εργατικός, αγαπητός με 
τη σύζυγό του Βικτωρία, τους συγγενείς του 
κ.λπ. Αυτά για την ιστορία. 
Με κάθε σεβασμό ο χωριανός Χρήστος Λαζ. 
Φούκας, ασχολούμενος με τα κοινωνικά. 
Γεια σου, Γιάννη, ώρα σου καλή. Ο Θεός να 
αναπαύσει τη ψυχή σου. 
• Στις 18/02/23 απεβίωσε στη Φτέρη Κε-
ντρικού, σε ηλικία  
95 ετών, ο Χαρίλαος 
Μ π α λ α ο ύ ρ α ς . 
Υπήρξε πολύτιμος 
για το χωριό του 
καθ' όλη τη διάρ-
κεια της ζωής του, 
καθώς ήταν πολυτε-
χνίτης και ικανός. Η 
κηδεία του έγινε 
στο νεκροταφείο 
Φτέρης.
• Στις 21/02/2023 
απεβίωσε, σε ηλι-
κία 101 ετών, στο 
νοσοκομείο της Άρ-
τας, όπου νοσηλευ-
όταν, η Φωτεινή Γε-
ωργίου Παππά. Η 
κηδεία της έγινε την 
επομένη μέρα στο 
νεκροταφείο των 
Ναζαίων.

° Στ μνημοσυνα
• Το 6μηνο μνημόσυνο που είχε δημοσιευ-
θεί στις 17 Δεκεμβρίου 2022 υπέρ αναπαύ-
σεως της ψυχής του Σπυρίδωνα Δημ. Σπύ-
ρου αναδημοσιεύεται σε ορθή επανάληψη. 
Το Σάββατο 17 Δεκεμβρίου 2022 στον ιερό 
ναό της Αγίας Παρασκευής στη Φτέρη Κε-
ντρικού Άρτης τελέστηκε 6μηνο μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του εκλιπό-

ντος Σπυρίδωνος Δημ. Σπύρου, από τα Λα-
γκάδια Κεντρικού. Το μνημόσυνο έγινε εκ 
μέρους του αδελφού του Θεόδωρου, ο 
οποίος παρέστη με την οικογένειά του και 
παρακολουθήσανε την επιμνημόσυνη δέη-
ση. 
Να είναι καλά, να έχουνε υγεία και ζωή να 
ζήσουνε να θυμούνται και να θυμόμαστε 
τον αγαπητό μας Σπύρο. Στην μνήμη του 
ανιψιού μου Σπύρου και στη μνήμη της μά-
νας του Κωνσταντινιάς προσφέρω 20 ευρώ 
στην εφημερίδα «Ο ΑΡΑΧΘΟΣ» Κεντρικού. 
Ο Θεός να αναπαύσει τις ψυχές τους. 
Ο μπάρμπας του Σπύρου και αδελφός της 
μάνας του, Χρήστος Λαζ. Φούκας. 

** ** **
Τα 20 ευρώ είχαν κατατεθεί στο προηγού-
μενο φύλλο του Οκτωβρίου-Νοεμβρίου-Δε-
κεμβρίου 2022, έχουνε εισπραχθεί και κα-
ταχωρηθεί στην εφημερίδα «Ο ΑΡΑΧΘΟΣ» 
Κεντρικού, στην στήλη γενικών προσφο-
ρών-συνδρομών κ.λπ.
ΥΓ. Η σύζυγος του εκλιπόντος, Ευαγγελία 
και τα παιδιά του, Παρασκευή και Δημήτρι-
ος, πήγαν στην εκκλησία στον Βύρωνα Αττι-
κής και με τον ιερέα της ενορίας πήγαν στο 
νεκροταφείο, στο μνήμα του Σπύρου και 
διαβάστηκε τρισάγιο για τα 6μηνα από τον 
θάνατο του Σπύρου. Αιωνία η μνήμη του. 
• Στις 29 Γενάρη του 2023, στον Παλαιό Τα-
ξιάρχη Περιστεριού έγινε το Σαρανταημερο 
μνημόσυνο της ΑΝΝΑΣ ΝΙΚΑΡΗ, συζύγου 
του αείμνηστου πατριώτη μας ΘΕΟΦΑΝΗ 
ΧΡ. ΦAΚΙΤΣΑ από τα ΛΑΓΚΑΔΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΟΥ. 
Αιώνια της η μνήμη.
• Το Σάββατο 18 Μαρτίου, στον ιερό Ναό Αγ 
Κωσταντίνου στου Ζωγράφου, έγινε το ετή-
σιο μνημόσυνο του ΓΙΑΝΝΗ ΑΝΔΡΙΑΝΟΠΟΥ-
ΛΟΥ, συζύγου της ΓΕΩΡΓΙΑΣ ΔΗΜ. ΑΝΤΩΝΙ-
ΟΥ, παρουσία πολλών συγγενών κ φίλων 
του εκλιπόντος. Στη συνέχεια ετέλεξαν τρι-
σάγιο στον τάφο του… Αιώνια η μνήμη!
• Την Κυριακή 19 Μαρτίου 2023 στον ιερό 
ναό του Αγίου Νικολάου Ανεμορράχης Άρ-
της τελέστηκε 6μηνο μνημόσυνο, υπέρ ανα-
παύσεως της ψυχής του Παναγιώτη Βασ. 
Σκαλτσογιάννη από την Ανεμορράχη. Το 
μνημόσυνο έγινε από την σύζυγό του Ιωάν-
να. Στην επιμνημόσυνη δέηση παρέστησαν 
και παρακολούθησαν εκτός από τη σύζυγο 
του Παναγιώτη Ιωάννα, τα αδέλφια του Πα-
ναγιώτη, τα αδέλφια της συζύγου του, λοι-
ποί συγγενείς, χωριανοί και αρκετοί φίλοι 
του Παναγιώτη, από τον Δήμο Κεντρικών 
Τζουμέρκων, ο δήμαρχος κ. Χρήστος Χασιά-
κος μαζί με τον αντιδήμαρχο κ. Παναγιώτη 
Ριζάκη, ο πρώην αντιδήμαρχος και νυν ανε-
ξάρτητος δημοτικός σύμβουλος κ. Απόστο-
λος Τυρoλόγος και άλλοι κύριοι που προέρ-
χονται από τον συνδυασμό του εκλιπόντος 
δημάρχου Γαρνέλη Μαρίνου και από τον 
συνδυασμό επίσης του εκλιπόντος Πανα-
γιώτη Σκαλτσογιάννη, ο κ. Κωνσταντίνος 
Αλυμαράς, ο κ. Λεωνίδας Τσίπρας, ο κ. 
Όμηρος Καττέλης,  ο κ. Χριστοδούλου από 
την Άγναντα, φίλος τιμής ένεκεν. Αυτά και 
εύχομαι σε όλους που τίμησαν με την πα-
ρουσία τους τη μνήμη του αγαπητού μας 
Παναγιώτη να είναι καλά. 
Με κάθε σεβασμό ο χωριανός, φίλος και 
συνάδελφος Χρήστος Λαζ. Φούκας, 
ασχολούμενος με τα κοινωνικά. Γεια σου 
Παναγιώτη. Αιωνία η μνήμη σου. 
ΥΓ. Προσφορά 50 ευρώ στην εφημερίδα «Ο 
ΑΡΑΧΘΟΣ» Κεντρικού στη μνήμη του 
Παναγιώτη Σκαλτσογιάννη από την σύζυγό 
του Ιωάννα. 

Ο ΑΡΑΧΘΟΣ εκφράζει τα ειλικρινή του 
συλλυπητήρια στους οικείους και συγγενείς 
των αειμνήστων συμπατριωτών μας.

ΚΟΙΝΩΝΙΚΑ

Κοινωνικά Κεντρικού κλπ από τον Αντώνη Μάνο - Κοινωνικά Ανεμορράχης από τον Χρήστο Φούκα - Λεωνίδα Τατσή - Κοινωνικά Διστράτου από την Εύα Πρόνιου

ΓΕΝΝΗΣΕΙΣ
 Στις 24/02/2023 η Σπυριδούλα Αντω-

νίου του Ανδρέα από Λαγκάδια Κε-
ντρικού, σύζυγος Θωμά Μηλιώνη, έφερε 
στον κόσμο ένα υγιέστατο αγοράκι. 
Ο  Άραχθος εύχεται στους ευτυχείς γονείς 
να τους ζήσει και να είναι γερό και καλότυ-
χο!

εις μνήμην
Χαρίλαος Μπαλαούρας

Φωτεινή Γ. Παππά

ΑΡΑΠΗ-ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ................................................................................................... 100,00 €
ΝΤΑΛΛΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΤΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ............................................................................................ 100,00 €
ΓΙΟΛΔΑΣΗ-ΜΕΛΙΟΥ ΕΛΕΝΗ........................................................................................................... 100,00€
ΜΠΟΜΠΟΛΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΤΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΥ.....................................................................................60,00 €
ΑΡΑΠΗΣ ΤΕΛΗΣ (ΟΙΚ.)......................................................................................................................50,00 €
ΖΩΗ ΕΛΕΝΗ (ΣΥΖΥΓΟΣ ΚΩΣΤΑ) (ΣΤΗ ΜΝΗΜΗ ΧΑΡΙΛΑΟΥ ΜΠΑΛΑΟΥΡΑ)....................................50,00 €
ΜΠΑΡΤΖΩΚΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΤΟΥ ΧΡΗΣΤΟΥ........................................................................................50,00 €
ΜΠΙΛΙΝΗ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ ΤΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΥ...........................................................................................50,00 €
ΣΚΑΛΤΣΟΓΙΑΝΝΗ ΙΩΑΝΝΑ (ΣΤΗ ΜΝΗΜΗ ΤΟΥ ΣΥΖΥΓΟΥ ΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗ)................................50,00 €
ΑΝΤΩΝΙΟΥ Σπυριδουλα του Ανδρέα ..........................................................................................50,00 €
ΤΣΑΠΛΑΝΤΩΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ.............................................................................................................30,00 €
ΚΩΣΤΑΓΙΩΡΓΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΤΟΥ ΙΩΑΝΝΗ....................................................................................30,00 €
ΣΚΑΛΤΣΟΓΙΑΝΝΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ...........................................................................................................30,00 €
mhtΣΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ ΤΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ.................................................................................................30,00 €
Φούκας Χρήστος του Λαζάρου ..................................................................................................30,00 €
ΤΣΙΑΠΑΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ.....................................................................................................................20,00 €
ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ....................................................................................................................20,00 €
ΓΕΩΡΓΟΓΙΑΝΝΗΣ ΗΛΙΑΣ ΤΟΥ ΧΑΡ...................................................................................................20,00 €
ΠΑΠΠΑΣ ΣΠΥΡΟΣ.............................................................................................................................20,00 €
ΣΚΑΛΤΣΟΓΙΑΝΝΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ..........................................................................................................20,00 €
ΜΠΑΚΑΓΙΑΝΝΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ...........................................................................................................20,00 €
ΠΑΠΑΒΑΓΓΕΛΗ ΛΑΜΠΡΙΝΗ............................................................................................................20,00 €
ΦΟΥΚΑ ΑΝΤΙΓΟΝΗ ΣΥΖ. ΘΕΟΔΩΡΟΥ..............................................................................................20,00 €
ΜΠΑΡΤΖΩΚΑΣ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ ΤΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ...............................................................................20,00 €
Τριάντος Νικ. Κωνσταντίνος.....................................................................................................20,00 €
Πάνου Γεωργ. Λάμπρος ..............................................................................................................20,00 €
ΣΥΝΟΛΟ...............................................................................................................................1030,00 €

ΕΤΗΣΙΑ ΣΥΝΔΡΟΜΗ: 20,00 €
Ευχαριστούμε τους συνδρομητές για τη βοήθειά τους και ελπίζουμε 

στην ευγενή συμβολή και άλλων «εχόντων» συμπατριωτών μας!

ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ ΑΡΑΧΘΟΥ

Οι φίλοι και οι αναγνώστες της εφημερίδας, παρακαλούνται να καταθέτουν 
τη συνδρομή τους και την οικονομική τους ενίσχυση προς τον σύλλογο, 

στους παρακάτω τραπεζικούς λογαριασμούς: 
• ΕΤΕ: GR73 0110 0860 0000 0866 0335 632 

• ALPHA: GR9001403610361002101066111 
• EUROBANK: GR95 0260 0190 0005 3010 1291505 
• ΠΕΙΡΑΙΩΣ: GR23 0172 1930 0051 9305 3897 607

ΘΕΡΜΗ ΠΑΡΑΚΛΗΣΗ Οι συνδρομές να καταβάλλονται 
μόνο μέσω τραπεζών και όχι μέσω ταχυδρομείου 

διότι δεν είναι εφικτή η είσπραξή τους για τυπικούς λόγους

Βασίλης Γιολδασης
O Βασίλης Γιολδάσης γεννήθηκε στο Κεντρικό Άρτας το 1950. Ολο-
κλήρωσε τις γυμνασιακές του σπουδές στην Άρτα και στη συνέχεια 
φοίτησε στην Ανωτάτη Γεωπονική Σχολή Αθηνών. Ανέπτυξε αντι-
στασιακή δράση για την οποία είχε συλληφθεί και βασανίστηκε 
στην εξέγερση του Πολυτεχνείου. Είχε μια μακρά αγωνιστική δια-
δρομή στο αριστερό και κομμουνιστικό κίνημα, μέσα από τις γραμ-
μές του ΚΚΕ, του ΣΥΡΙΖΑ, του Αριστερού Ρεύματος και της ΛΑΪΚΗΣ 
ΕΝΟΤΗΤΑΣ. Υπηρέτησε το συνεταιριστικό κίνημα της περιοχής, ως 
εργαζόμενος και αιρετός της ΕΑΣΑΦ και ως αντιπρόσωπος σε τριτο-
βάθμιες οργανώσεις. 
Από τα πλέον ενεργά μέλη της τοπικής αυτοδιοίκησης στην Άρτα, διετέλεσε δη-
μοτικός σύμβουλος για οκτώ χρόνια (1998-2006), ως επικεφαλής της ΚΙΝΗΣΗΣ 
ΠΟΛΙΤΩΝ και στη συνέχεια ως νομαρχιακός σύμβουλος για τέσσερα χρόνια (2006-
2010), ως επικεφαλής της ΑΥΤΟΝΟΜΗΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ ΓΙΑ ΤΗ ΝΟΜΑΡΧΙΑ ΠΟΛΙ-
ΤΩΝ. Διετέλεσε περιφερειακός σύμβουλος στην περιφέρεια Ηπείρου από το 2014 
έως το 2019.
Υπήρξε αντιπρόσωπος σε ΤΕΔΚΝ-ΑΡΤΑΣ, ΚΕΔΚΕ καθώς και σε επιστημονικούς φο-
ρείς όπως Σύλλογος Γεωπόνων - Γεωπονικό Επιμελητήριο.

ΥΓ. Στη μνήμη του, η σύζυγός του Ελένη Γιολδάση-Μέλιου προσφέρει 100 ευρώ 
για τις ανάγκες της εφημερίδας.

Βασίλης Γιολδάσης
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Γύρισα πίσω και ανέβηκα την Σόλωνος τρέχο-
ντας. Πότε έφτασα στον Ευαγγελισμό δεν το 
κατάλαβα, πήρα από εκεί το λεωφορείο. 
Η Mαρίνα είχε πάει τον Ιούλιο του 1965, για 
φροντιστήριο στα Γιάννενα. Τότε δίνανε για 
ακαδημαϊκό αρχές Σεπτέμβρη. Όταν γύρισα 
στην Άρτα μέσα Αυγούστου, γνώριζα ότι πέ-
ρασα στη Σχολή Ευελπίδων και η Μαρίνα είχε 
τελειώσει το φροντιστήριο και έτσι έμενε στην 
Άρτα και συναντιόμαστε, για να της κάνω 
φροντιστήριο μαθηματικά. Τότε δίνανε σχε-
δόν σε όλα τα μαθήματα, είχαν βέβαια διαφο-
ρετικούς συντελεστές ανάλογα τη σχολή προ-
τίμησης. Όταν πήγαινα στο σπίτι της, με ρώτα-
γε η μάνα της : «Ξέρει τίποτε αυτή η κοπέλα;» 
Το σίγουρο είναι ότι το μυαλό της αλλού βρί-
σκονταν. Παρά το ελλιπές φροντιστήριο μαζί 
μου, η Μαρίνα πέρασε στη φιλοσοφική Ιωαν-
νίνων.
Η Mαρίνα είχε πάει τον Ιούλιο του 1965, για 
φροντιστήριο στα Γιάννενα. Τότε δίνανε για 
ακαδημαϊκό αρχές Σεπτέμβρη. Όταν γύρισα 
στην Άρτα μέσα Αυγούστου, γνώριζα ότι πέ-
ρασα στη Σχολή Ευελπίδων και η Μαρίνα είχε 
τελειώσει το φροντιστήριο και έτσι έμενε στην 
Άρτα και συναντιόμαστε, για να της κάνω 
φροντιστήριο μαθηματικά. Τότε δίνανε σχε-
δόν σε όλα τα μαθήματα, είχαν βέβαια διαφο-
ρετικούς συντελεστές ανάλογα τη σχολή προ-
τίμησης. Όταν πήγαινα στο σπίτι της, με ρώτα-
γε η μάνα της : «Ξέρει τίποτε αυτή η κοπέλα;» 
Το σίγουρο είναι ότι το μυαλό της αλλού βρί-
σκονταν. Παρά το ελλιπές φροντιστήριο μαζί 
μου, η Μαρίνα πέρασε στη φιλοσοφική Ιωαν-
νίνων.

ΜΕ ΤΗΝ ΕΛΕΝΗ Δ.ΚΑΛΙΑΚΑΤΣΟΥ
ΧΟΡΟΣ ΣΧΟΛΗΣ ΕΥΕΛΠΙΔΩΝ ΦΕΒΡ.1966                    

Για πέντε χρόνια εγώ στην Αθήνα, στη Σχολή 
Ευελπίδων 1965-1968 και στη συνέχεια στη 
Γεωπονική 1968-1972 και η Μαρίνα στα Γιάν-
νενα στα κρυφά επικοινωνούσαμε με τρία 
γράμματα την Εβδομάδα. Στις διακοπές πάντα 
συναντιόμαστε στα κρυφά και με πολλές επι-
νοήσεις, προφάσεις και ψέματα, συναντιόμα-
στε μία φορά την εβδομάδα. Επινόησε μάλι-
στα και χαλασμένο δόντι και πονόδοντο, για 
να πηγαινοέρχεται Περάνθη –Άρτα και σφρά-

γισε γερό δόντι, το μοναδικό σφράγισμα ακό-
μη μέχρι σήμερα. 
Το Πάσχα του 1966 πρωτοετής στη σχολή Ευ-
ελπίδων μετά από ένα πάρτι, είχαμε δώσει 
ραντεβού στο Κάστρο και με πήρε ο ύπνος και 
δεν πήγα στο ραντεβού, μου έστειλε μήνυμα 
με την Αλέκα τη φίλη της, ή πάω στην Περάν-
θη να την βρω ή τέρμα. Νοίκιασα ποδήλατο 
και με τον φίλο μου τον Τέλη τον Κατσάρη, 
πήγαμε τα 12 χιλιόμετρα χαλικόδρομο και άλ-
λα τόσα να γυρίσουμε. Στο Γλυκόριζο, μας 
έπιασε και λάστιχο το επισκευάσαμε και συνε-
χίσαμε. Συναντηθήκαμε στο δρόμο Περάνθης- 
Κομμένου κάτω από το χωριό, μέσα σε ένα 
κτήμα δικό της, με πορτοκαλιές και λύσαμε 
την παρεξήγηση.
Στα μέσα Γενάρη του 
1968, είχε ρίξει αρκετό 
χιόνι στην Αθήνα και 
έκανε τρομερό κρύο, με 
εκείνο το κρύο, είχαμε 
πάει η ομάδα σκοποβο-
λής, στο πεδίο βολής 
στο Χαϊδάρι, για άσκη-
ση, δεν μπορούσαμε να 
πατήσουμε τη σκανδά-
λη από το κρύο και επι-
στρέψαμε. Όταν γυρί-
σαμε στη σχολή είδα ότι 
είχα αιματουρία και αμέσως με στείλανε στο 
νοσοκομείο το 401. 
Με την πυελογραφία που έκανα μου βρήκαν 
πέτρες στο δεξιό νεφρό που τις δημιουργούσε 
η καθυστέρηση αποχέτευσης, λόγω συγγε-
νούς ανωμαλίας του νεφρού. Τότε ο στρατιω-
τικός γιατρός, μου πρότεινε να μου δώσει 
τρείς μέρες άδεια, να πάω στους δικούς μου, 
για να συζητήσουμε, εάν θα έκανα επέμβαση 
ή να φύγω από τη σχολή. Εγώ πήγα στο Μίμη 
του μπάρμπα Νίκου και το συζήτησα μόνο με 
αυτόν, ή μάλλον του είπα, ότι αποφάσισα να 
φύγω από τη σχολή. Τότε ζούσαμε τη δικτατο-
ρία του Παπαδόπουλου, σε όλο της το μεγα-
λείο, με τις κλεισούρες και τους περιορισμούς 
και με διοικητή τάγματος τον Ιωαννίδη.
Έτσι δεν χρειάστηκε πολύ να το σκεφτώ και να 
αποφασίσω ότι δεν κάνω για στρατιωτικός. 
Γύρισα στο νοσοκομείο και είπα στο γιατρό 
την απόφασή μου, μού έδωσε εξιτήριο και γύ-
ρισα στη σχολή να ζητήσω αναρρωτική άδεια, 
για να πάω να κάνω αιτήσεις, στις σχολές που 
είχα δικαίωμα να εγγραφώ, (χωρίς εξετάσεις, 
Αν. Γεωπονική, Εμπορική και στο Μαθηματικό 
με εξετάσεις σε δύο μαθήματα) και να αρχίσει 
η διαδικασία απόλυσής μου. 
Όταν γύρισα στη σχολή, βρήκα ένα γράμμα 
της Μαρίνας και μου έγραφε, ότι είδε όνειρο, 
να είμαι καβάλα σε ένα κόκκινο άλογο και να 

φεύγω από τη σχολή. Φυσικά δεν την είχα 
ενημερώσει ακόμη για όσα μου συνέβαιναν. 
Πήρα τέσσερες ημέρες αναρρωτική άδεια, πή-
γα στη Γεωπονική και έκανα αίτηση, μου εί-
παν ότι θα το έβαζαν στη γενική συνέλευση 
της Πέμπτης και το ίδιο βράδυ με το βραδινό, 
έφυγα για την Άρτα, για να ενημερώσω τη 
Γιαννούλα και τη μάνα μου και μετά να κάνω 
αίτηση στο μαθηματικό στα Γιάννενα, όπου 
σπούδαζε και η Μαρίνα στη φιλοσοφική.
Στο λεωφορείο που ταξίδευα, στη διπλανή 
μου θέση, καθόταν ο Φώντας ο Βαρέλης, 
αστυνομικός από τις Σελάδες. Συζητούσαμε, 
αλλά δεν του ανέφερα το πρόβλημα που είχα 
και για τις αιτήσεις που έκανα για να γραφώ 
στη Γεωπονική και ούτε αυτός μου είπε ότι 
ήταν της μυστικής αστυνομίας, υπεύθυνος για 
τη Γεωπονική σχολή.                         
Στα Γιάννενα που πήγα, τελικά το μόνο που 
έκανα, ήταν να ενημερώσω την Μαρίνα που 
δεν ήξερε τίποτε, γιατί στο πανεπιστήμιο μου 
είπαν, ότι έληγε η προθεσμία εγγραφής στις 
18 Γενάρη. Πρώτη φορά είχε δοθεί τέτοια πα-
ράταση, για την εγγραφή στα πανεπιστήμια, 
που έληγε τέλος Οκτώβρη, (ήταν απόφαση 
φωτογραφία της Χούντας, για να γίνει η εγ-
γραφή, από τους πέντε Ευέλπιδες και Ικάρους, 
γιοί στρατηγών), και δεν προλάβαινα να δώ-
σω κατατακτήριες εξετάσεις. 
Την άλλη ημέρα γύρισα στην Αθήνα, γιατί 
εκτός από το άγχος μου για να μάθω, τι έγινε 
με την απόφαση στη γενική συνέλευση της Γε-
ωπονικής, για την αίτησή μου, τελείωνε και η 
τετραήμερη άδεια και έπρεπε να επιστρέψω 
στη σχολή. 
Όταν πήγα στη Γεωπονική ο γενικός Γραμμα-
τέας με ενημέρωσε ότι είχε αναβληθεί η συνέ-
λευση των καθηγητών για την άλλη Πέμπτη, 
αλλά ήταν αδύνατο να κάνω εγγραφή για 
εκείνη τη χρονιά και θα έπρεπε να εγγραφώ 
την επόμενη. Απογοητευμένος κατέβηκα τα 
σκαλιά και πήγα να φύγω, ανοίγοντας την 
πόρτα της εξόδου έπεσα επάνω στον Φώντα 
τον Βαρέλη, με ρώτησε τι ζητάω εκεί, αφού 
του εξήγησα μου είπε και αυτός γιατί βρίσκο-
νταν εκεί και μου ζήτησε να μη φύγω. Ανέβη-
κε στον Γ. Γραμματέα και επέστρεψε με την 
αίτησή μου, μου την έδωσε για να αλλάξω την 
ημερομηνία, έβαλα πέντε ημέρες νωρίτερα, 
γιατί την προηγούμενη Πέμπτη είχε παρθεί 
απόφαση για άλλους τρεις Ευέλπιδες και δύο 
Ίκαρους να εγγραφούν. Δεν είχαν καθαρογρα-
φεί ακόμη τα πρακτικά, οπότε σε συνεννόηση 
με τον Πρύτανη, συμπλήρωσε και το δικό μου 
όνομα στην απόφαση. Την άλλη ημέρα, έπρε-
πε να αρχίσω να παρακολουθώ τα μαθήματα 
και τα εργαστήρια, δεν κατάλαβα πότε έφτα-
σα στην Ευελπίδων, πέταγα από τη χαρά μου 

και δεν πίστευα στην απρόσμενη τύχη μου. 
Μου ήταν αδύνατο να το πιστέψω, ότι στις 
δύο τυχαίες συναντήσεις, με τον Φώντα δεν 
έβαλε το χέρι της η Θεία Δύναμη. 
Το απέδωσα στη βοήθεια του Αγίου Νεκταρί-
ου και πάντα είχα στο μυαλό μου, να βρεθώ 
στον Άγιο Νεκτάριο στην Αίγινα και να εκπλη-
ρώσω κάποιο τάμα μου, για να τον ευχαριστή-
σω. Τον Ξαναθυμήθηκα όταν η Μαρίνα είχε 
πρόβλημα με την εγκυμοσύνη της στο Μιχά-
λη, και ξαναβρέθηκα σε εκείνο το εκκλησάκι 
του Αγίου Νεκταρίου, όπου προσευχήθηκα 
και έδωσα την υπόσχεση ότι θα βάφτιζα τον 
Μιχάλη, στην Ι. Μονή του Αγίου Νεκταρίου 
στην Αίγινα, όπως και έγινε.
Με τον Φώντα, συνέχισαν οι τυχαίες συναντή-
σεις όταν είχα παντρευτεί και μάλιστα πριν 
γεννηθεί ο Μιχάλης, δύο φορές πηγαίναμε 
στην Άρτα και σταματήσαμε στο ίδιο πάρκιγκ 
και τότε θυμόμουν την 
υπόσχεση στον Άγιο Νε-
κτάριο που δεν είχα εκ-
πληρώσει. Στον Φώντα 
εξάλλου χρωστάω και 
την υποτροφία πού πή-
ρα από τον «Ροταριανό 
όμιλο» Αθηνών στο δεύ-
τερο έτος και τα υπόλοι-
πα τρία χρόνια. Ο Ροτα-
ριανός όμιλος έδινε μία 
υποτροφία σε έναν φοι-
τητή σε κάθε Σχολή, κά-
θε χρόνο. Όταν έπαιρνε 
πτυχίο, επιλέγονταν άλλος, που έπρεπε να εί-
ναι αποδεδειγμένα φτωχός, καλός φοιτητής 
και να μην χάσει χρονιά. 
Έτσι ο Φώντας με πρότεινε στον Γυμναστή, 
που ήταν υπεύθυνος για την επιλογή, είχα 
όλα τα προαπαιτούμενα. Περιττό να πω ότι 
ήταν σωτήριο το πεντακοσάρικο το μήνα, για 
μένα και τον Νίκο. Πληρώναμε το ενοίκιο, στα 
ελεεινά δωμάτια της Καλλιδρομίου και Σμο-
λένσκι στα Εξάρχεια, με τις αμέτρητες κατσα-
ρίδες και την κοινή κουζίνα με την τουαλέτα, 
αλλά και την  εξασφάλιση του βραδινού μας 
(ψωμί και γιαουρτάκι ή ομελέτα). 
Και το πιο βασικό, ελαφρύναμε τη Γιαννούλα, 
η μόνη που μας χρηματοδοτούσε, με το κατά 
δύναμη, γιατί την επόμενη χρονιά, όταν ο Νί-
κος ήταν στο τέταρτο έτος πήρε και αυτός με 
πρόταση του προέδρου του Ρόταρυ. Όταν στη 
μηνιαία διανομή δελτίου, που κάναμε από 
σπίτι σε σπίτι, στα μέλη του ομίλου, ένα βρά-
δυ τον συνάντησα στο γραφείο του και μου 
ζήτησε να του πω την οικογενειακή μου κατά-
σταση και πως τα βγάζουμε με τα έξοδα.

ΑΠΟΜΝΗΜΟΝΕΥΜΑΤΑ ΓΙΩΡΓΟΥ Β. ΚΑΛΙΑΚΑΤΣΟΥ
Απόσπασμα από το βιβλίο του πατριώτη μας Γιώργου Β. Καλιακάτσου, Συνταξιούχου Γεωπόνου, υπεύθυνου Δημοσίων Σχέσεων του ΔΣ του Αράχθου

+ συνέχεια σε επόμενο φύλλο

ΠΡΩΤΟΕΤΗΣ ΤΗΣ 
ΣΧ.ΕΥΕΛΠΙΔΩΝ 1966     

20 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 
1971, ΣΠΙΤΙ ΑΓ. ΘΕΟ-

ΔΩΡΩΝ ΑΡΤΑ    
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Η Άρτα προστατεύει τα δάση της. 
Μετά από πρωτοβουλία του Χρήστου Τσιρογιάννη, φορείς και κοινωνία των πολιτών συναντήθηκε με τον ΣΠΑΥ 

(Σύνδεσμος Προστασίας και Ανάπτυξης Υμηττού).
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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ

Σύσκεψη εργασίας πραγματοποιήθηκε χθες το πρωί 
στην αίθουσα του Δημοτικού Συμβουλίου Άρτας με επί-
τιμο προσκεκλημένο τον Πρόεδρο του Συνδέσμου Προ-
στασίας και Ανάπτυξης Υμηττού (ΣΠΑΥ) & Δημάρχου Ελ-
ληνικού – Αργυρούπολης, Γιάννη Κωνσταντάτο αλλά και 
Υπηρεσιακά στελέχη του.

Η σύσκεψη αυτή ήρθε ως συνέχεια της πρόσφατης πρό-
τασης του Δημάρχου Χρήστου Τσιρογιάννη, για συνερ-
γασία με το ΣΠΑΥ και με στόχο την προστασία των Δα-
σών του Δήμου Αρταίων αλλά και ευρύτερα στον Νομό. 
Και η συμμετοχή των φορέων ήταν ενδεικτική της ανά-
γκης που υπάρχει στον τόπο μας για συλλογικές δράσεις 
και προετοιμασία για τη διαφύλαξη των δασών μας.

Στη συνάντηση ο κ. Κωνσταντάτος παρουσίασε αναλυτι-
κά στην αίθουσα έναν Δεκάλογο Προτάσεων που αφο-
ρούν θέματα Πολιτικής Προστασίας για τη σωτηρία των 
δασών, βασισμένες στο τρίπτυχο εθελοντισμός – νομο-
θεσία – χρηματοδότηση.

Όπως σημείωσαν οι δύο Δήμαρχοι στις δηλώσεις τους: 
«Το επόμενο διάστημα θα προχωρήσουμε και σε Μνημό-
νιο Συνεργασίας με τους εμπλεκόμενους φορείς, με τον 
ΣΠΑΥ να αναλαμβάνει να κάνει δωρεάν τις μελέτες, ώστε 
να έχουμε σύντομα και τα επιδιωκόμενα αποτελέσματα. 
Γιατί η πολιτική θέλει πράξεις».

Ο συμβολισμός
Οι δύο Δήμαρχοι, του Ελληνικού και της Άρτας, που τους 
ενώνει μια κοινή αυτοδιοικητική πορεία, προχώρησαν 
και σε μια συμβολική κίνηση «επισημοποιώντας» τη συ-
νεργασία τους και φύτεψαν ανήμερα της Παγκόσμιας 
Ημέρας Νερού δενδρύλλια στο περιαστικό δάσος της 
Άρτας.  

Έτσι, στη σύσκεψη συμμετείχαν με τις τοποθετήσεις 
τους, ο Αστυνομικός Διευθυντής Άρτας Βασίλης Λαγός, ο 
Διοικητής του Στρατοπέδου Άρτας Αριστείδης Θεοδω-
ρής, ο Διοικητής της Πυροσβεστικής Υπηρεσίας Κωνστα-
ντίνος Κίτσιος, Εκπρόσωποι των Ι.Μ. Άρτης και Πρεβέζης, 
ο Νομικός Σύμβουλος της Ι.Μ. Κάτω Παναγίας Μιχάλης 
Νικολάου, από την Εφορεία Αρχαιοτήτων Άρτας η κα. 
Ντορίτα Κοντογιάννη, από τον Σύλλογο Δρομέων Άρτας ο 
κ. Γιώργος Δημητρίου, ο Πρόεδρος του Ορειβατικού Συλ-
λόγου Άρτας Κίμωνας Καλιακάτσος, ο Διευθυντής της 
ΔΕΔΔΗΕ Φώτης Χαραλάμπης, από την Διεύθυνση Δασών 
Ηλίας Μπούτης, ο Προϊστάμενος του ΟΤΕ  Χρήστος Τό-
λης, η εκπρόσωπος του ΓΕΩΤΕΕ Μαίρη Γκουβά, ο Αντιδή-
μαρχος Παιδείας και Αθλητισμού Δημήτρης Σφήκας, ο 
Αντιδήμαρχος Πρασίνου και Πολιτικής Προστασίας Πα-
ντελής Κωλέτσος, ο Αντιδήμαρχος Τεχνικών έργων Σωτή-
ρης Χρηστούλης, ο Αντιδήμαρχος Ανάπτυξης Μιχάλης 
Κοτσαρίνης, ο Πρόεδρος της Κοινότητας Αρταίων, Αντώ-
νης Καραμπίνας, ο Πρόεδρος της Κοινότητας Ροδαυγής 
Θεοφάνης Κίτσιος, ο Αντιδήμαρχος Κεντρικών Τζουμέρ-
κων Παναγιώτης Τσαλοκώστας, η Γενική Γραμματέας του 
Δήμου Εύη Βασιλάκη,η Διευθύντρια Καθαριότητας, Ανα-
κύκλωσης & Πράσινου Ελένη Τζίμα, ο Προϊστάμενος Κα-
θαριότητας Γιώργος Γεωργούλας, η Διευθύντρια Ανά-
πτυξης Μαρία Ανδρέου, η Διευθύντρια Προγραμματι-

σμού, Πληροφορικής & Περιβαλλοντικών Πολιτικών 
Κωνσταντίνα Κωνσταντάκη και η Προϊσταμένη του Τμή-
ματος Περιβαλλοντικών Πολιτικών Φωτεινή Κουτσού-
μπα.

Αφύπνιση και Αποκέντρωση
Ας ξεκινήσουμε, 

από την αφύπνι-
ση  των ανθρώ-

πων, έτσι ώστε να μπο-
ρέσουν να κατανοή-

σουν τα οφέλη από την 
αποκέντρωση που είναι 
πολλαπλά. Ένα από τα 
βασικότερα και πιο εφι-

κτό είναι ότι θα έχουν μια πιο ανθρώπινη 
ζωή με χαμηλό κόστος διαβίωσης και κατ’ 
επέκταση καλύτερη ποιότητα ζωής. Θα 
βοηθήσουν στην ανάπτυξη των τοπικών 
επιχειρήσεων και τις βιοτεχνίες ενισχύο-
ντας την οικονομία της περιοχής. Η απο-
κέντρωση θα μπορούσε να προσφέρει 

μεγαλύτερη αυτονο-
μία, επιτρέποντας 
στους τοπικούς πολί-
τες να αναλάβουν την 
ευθύνη για την ανά-
πτυξη και τη διακυ-
βέρνηση του τόπου 
τους. Ωστόσο, θα 
ήταν αναγκαίο η τοπι-
κή αυτοδιοίκηση να 
συνεργαστεί με την 
εκάστοτε κυβέρνηση 
ώστε να βοηθήσει και 
αυτή με τη σειρά της 
στη δημιουργία θέσε-
ων εργασίας, πρό-

σβαση σε βασικά 
αγαθά και υπηρε-
σίες, όπως υγειο-
νομική περίθαλψη, 
εκπαίδευση και εί-
δη πρώτης ανά-
γκης, έτσι ώστε το 
κίνητρο της αποκέ-
ντρωσης να γίνει 
πιο ελκυστικό. Άλ-
λωστε, η συγκέ-
ντρωση στις πόλεις 
το μόνο που μπο-
ρεί να προσφέρει 
είναι ανασφάλεια 
για το μέλλον των 

νέων, καθώς η προσφορά και η ζήτηση 
για βασικούς πόρους διαβίωσης είναι δυ-
σανάλογη. Και αν όλα αυτά μοιάζουν ου-
τοπικά, ας σκεφτούμε ότι όλες οι αλλαγές 
ξεκινούν από το πρώτο βήμα που θα τολ-
μήσει να κάνει ο πιο διορατικός και μετά 
όλοι θα ακολουθήσουν. 
Άλλωστε, τι χρειάζεται για να «ανθήσει 
»ο άνθρωπος και ένας τόπος; Αγάπη, που 
θα είναι το κίνητρό του για να φτάσει στο 
επιθυμητό του αποτέλεσμα με επιτυχία. 
Ας γίνουμε όλοι παράδειγμα, να αξιοποι-
ήσουμε λοιπόν τους φυσικούς μας πό-
ρους, που μας προσφέρονται απλόχερα, 
χωρίς ανταλλάγματα σε αυτόν τον Ευλο-
γημένο τόπο που λέγεται Ελλάδα!!!

Σοφία 
Σταματοπούλου

Σύμβουλος 
Time line 

therapy Nlp

Άποψη της λίμνης Πουρναρίου 
από το Τραπεζάκι Διστράτου


